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À trở lại với kinh hôm qua đó là từ cái đoạn từ cái đoạn mà ờ người y chỉ khổ hạnh ha người xin 
cho cái đoạn đó xin bó lên từ cái đoạn đó người y chỉ khổ hạnh người y chỉ nhàm chán kẻ dựa vào 
nghe thấy hay dựa vào thọ tưởng họ lần hạ nói lớn tán thán sự thanh tịnh ch đạnn được tam đối với 
hữu phi hữu Rồi cảm ơn. Tức là ngày hôm qua đó ừ chúng tôi nói dở gan chỗ này và sác thấy rằng 
có nhiều chỗ phải nói sâu hơn cho nên không sâu hơn nữa mà vậy là nó sẽ mất nhiều thời gian hơn. 
Cho nên chúng tôi đã ngưng lại chỗ đó để dành cho bữa nay nói tiếp. Ờ ở trên trời này nó có ba 
hạng. Cái hạn thứ nhất á là không biết gì hết, sống không có biết thiện ác. Cái hạng này thì tệ quá 
rồi. Nhưng nó có cái hạng thứ hai đó là làm được chút ít, có hiểu được chút ít, có làm được chút ít 
và bị chìm nóng ở trong đó. Giống như chúng ta thấy ngoài đời Có cái hạng người á là chỉ biết bê 
tha trá tán không có biết là học hành không có biết gì hết thì cái hạng này là tệ nhất. Nhưng mà có 
cái hạng thứ hai đó là làm được ba mớ và tự thấy mình á là cái rúng của vũ trụ thì cái đó cũng chưa 
có khác. Nó phải là cái hạng thứ ba mới được. Mình sống ở đời phải là cái hạng thứ ba đó. Có nghĩa
là chuyện cần làm thì làm nhưng mà không có coi cái chuyện mình làm được đó nó là tất cả. Ừ. 
Không có xem như vậy. Không có xem cái chuyện mình làm được là tất cả. Thì ở đây chúng ta thấy 
rằng cũng chưa có khác. Thì ở đây chúng ta thấy ở trong đoạn trong cái bản dịch tiếng Việt á có cái 
câu thế này là người y chỉ có hạnh y chỉ nhầm chế chỉ dựa vào nghe thấy hay dựa vào thọ tưởng. 
Cái thọ tưởng ở đây á là từ cái chữ từ chữ Pali đó là để cười để cười để cười. Đây không thấy ở đây 
không thấy Đây tình không thấy có bị post lên cái chữ đó. Dạ đúng rồi. Chú vị cho tên luôn đoạn 
thứ hai gom hai đoạn nói chung thì Thứ nhất á ở đời nó có cái tệ đó là hoàn toàn không biết gì hết, 
hoàn toàn không biết chuyện ác gì hết. Hạng nó quá tệ rồi. Nhưng cái hạng thứ hai đó là dựa vào 
những cái mình có được chút ít. Thí dụ như mình thấy có cái này có cái trong đây có nói là cái cái 
tô á tm mô hay là cái tấm mắt nếu mà chưa có chia là tm nhiệt cần. Nhiệt cần Ha. Rồi cái thứ hạng 
thứ hai đó là họ dựa vào cái tức là họ cũng biết họ cũng biết họ cũng biết nhàm chán nhòm gớm cái 
cái tội khổ tội khổ trầm lưng sanh tử ở đời cũng biết nhòm nhờm góm cái phiến não nhòm góm cái 
pháp đức thiền à họ cũng có tu tập tinh tấn nhưng mà đó họ dựa vào trong đó họ dựa vào trong đó 
họ dựa vào trong những cái nỗ lực mà mình có được họ rồi cộng với họ dựa vào những gì họ thấy 
họ nghe được thì đại khá là một chút ít sở chứng chỉ biết dựa vào trúc sở chứng à dựa vào chúc kiến
văn Rồi vận động đại ngôn tự mãn vô lối. Tiếp tục quẩn quanh trong hữu ái và hữu ái đó cái đó nó 
nếu dịch lại dịch lại vậy đó chỉ biết dựa vào chút sở chứng dựa vào chút kiến răng chút kiến văn rồi 
vọng động ngôn tự mãn vô lối ừ tiếp tục quẩn quanh trong hữu ái và phi hiệu ái là vậy đó rồi còn 
tiếp thêm nữa nó là những người. Họ là những người. Họ là những người còn có chỗ mong đợi hy 
cầu. Còn có chỗ mong đợi hy cầu theo chú giải nè còn bị dao động trong trần cảnh. Đó họ là những 
người còn có chỗ mong đợi hy cầu còn bị dao động trong trần cảnh. Dao động trong tình cảnh ở đây
đó. Dao động trong cảnh ở đây nè ha. Có nghĩa là trước sáu Trần có nghĩa là con biết sáu trần chứ 
ha. Biết sáu trần bằng tham ái và tài kiến. Dao động trong trần cảnh ở đây nó có nghĩa là còn biết 
sáu trần bằng tham ái và tà kiến. Cái đoạn kinh đó nó đó ghi nên ghi vú cho để cho hiểu nha. Ừ. Nói
r nó hơi khắc khè một chút á. Thì ngày nào chúng ta chưa phải là cái vị thánh á thì dầu chúng ta có 
chánh kiến đến mấy đi nữa thì cái cơ hội mà quay lại với tà kiến vẫn rất lớn. À tuy nhiên đó là cái 
trường hợp cái cơ hội đó cái cơ hội quay lại đó thì cái cái nguy cơ mà quay lại nguy qu cái nguy cơ 
mà quay lại với tà kiến vẫn còn đó mà ít ra nó còn đỡ hơn là những người mà hoàn toàn không biết 
Phật pháp mà khi mà họ có chút ít cái công đức họ có chút ít cái công phu tu tập á thì cái cơ hội đó 
nó còn lớn hơn rất là nhiều lần và chúng ta thấy rằng ngay cả đối với một người mà tự cho mình đã 
học qua các cái giáo lý duyên sinh, duyên hệ, biết cái gì là tam tướng, biết cái gì là nhân quả nhưng 
mà để ý kỹ đi ha. Để ý kỹ thì từ Từ đó đến giờ chung quanh tôi mà nói thì tôi thấy rằng ai chú anh 
tôi đó cái dầu tăng hay là tục là xuất gia hay cư sĩ tôi thấy cái vị mà có giới đó là chết trong giới tự 
cho mình là cha có thiên hạ tự cho mình là số một ở trong trời đất này tôi tận mặt tôi nhìn thấy như 



vậy như vậy khi họ có những cái thanh tịnh tối thiểu của họ sống chết trong đó coi cái đó là tất cả 
rồi vị đa văn á thì coi như là chết chìm trong cái kiến văn của mình. Kiến là cái mình thấy, văn là 
cái mình nghe đó. Và tôi nói điều này có thể rất là dễ bị các vị trung trum hiểu lầm nhưng mà kẹt thì
phải nói thôi bởi vì đó là một sự thật mà mình chỗ này không thể không nhắc đến. Đó là chung 
quanh tôi từ đó đến giờ thấy từ hàng xuất gia tới cư sĩ có được cái gì thì chết trong đó. Cư sĩ mà có 
nhiều tiền để mà làm phước để làm phước mà càng nhiều á thì lại lại trở nên kiêu ngạo với cái cái 
cộc đức bổ thí của mình. Hàng xuất gia mà có chút thanh tịnh á, cái chữ thanh tịnh đâ như ngày 
hôm qua tôi xạ chữ chữ vạch trần hay là chữ đã phá gì cũng được. Tức là có nhiều vị họ cứ nghĩ 
rằng không không có phạm giới có nghĩa là là giữ giới. Trường hợp đó rất là nhiều nha. Không 
phạm giới họ xem nó là giữ giới. Rồi một trường hợp nữa là sự đa văn có nghĩa là họ tự cho mình 
một cái thẩm quyền về Phật Phật học thì đó cũng là một cái cạm bẫy khác. cảm bảy khác của cái 
đường tu dầu là về đường tu học đường tu hay là đường học pháp học hay là pháp hành mà mình rất
là dễ mà mà mình chỉ cần mình sơ ý một chút thì mình rất là dễ chết trong đó và cái này thì tôi nghĩ 
rằng mình chỉ còn trong đợi vào cái ba la mật của bản thân thôi chỉ còn trong đợi vào ba la mật bản 
thân chỉ còn cái cái cái chuyện đó đó là rõ 10 m là tôi thấy chung quanh tôi tôi cho đến bây giờ tôi 
tôi mặc cái áo ư này mặc cái áo tôi này là trên 30 năm tôi chưa từng thấy tôi chưa từng thấy một 
người mà mạnh về bố thí mà không chết trong bố thí không có tự mãn trong bố thí à một người 
mạnh về giới hạnh và chưa chết mà không không chết bằng giới hạnh mạnh về kiến văn mà mạnh 
về cái sự đa văn á mà chưa chết được kiến văn thì tôi chưa từng thấy tôi không biết mình miếng 
điện th lan sao tôi biết nhưng mà trong cái thế giới thế giới Phật giáo tông Việt Nam thì tôi chưa tôi 
chưa từng thấy tôi chưa từng thấy. Tức là mạnh nay lấy chọn lấy một cái điểm tựa cho cái kiêu ngạo
của mình nó nó nó nương gá đó là một cái chuyện mà mình phải ghi nhận Mình phải ghi nhận. Ghi 
nhận cái này không phải là để khen mình chê người nhưng mà phải ghi nhận để mà tránh để mà 
tránh. Cho nên ở đây mới nói rõ đó. Trong đây Đức Phật ngài dạy rõ đó là tùy thuộc vào cái sở 
chứng sở đắc của mình mà người ta ờ xem đó là một cái điểm tựa để rồi nuôi lớn, tha mái và tà 
kiến. Đây là cái điều mà tôi cho là rất là quan trọng, rất là quan trọng. Mình có làm được, mình có 
học được bao nhiêu, có hành trì được bao nhiêu giới luậc hay là thiền định hay là tê quán thì hãy 
nhớ rằng đó tất cả chỉ là những cái phương tiện những cái con những chiếc bè để mình qua sông 
những chiếc thuyền những con đò để qua sông chứ tuyệt đối nó không phải là cái để mình nương gá
để mình nuôi lớn cái tham ái và đại kiến và đối với cái người mà còn có cái hy cầu như vậy đó thì 
chưa khá được cái chú tu có thế gi ở đây đối với cái người nào đây đối với cái người nào Trong cái 
bản tiếng Việt mình á nó có một cái câu đó là ừ với những ai ở đời không có sanh và chết do vì kiến
họ sợ cái sanh và chết ở đây nó từ cái chữ Pali gọi là chú tu và bao tác tu bậ thịch là sanh và chết thì
trong sớ giải thích chú tu bà tát ở đây Nó có nghĩa là ừ chúng tôi có bà tát đây nó có nghĩa là hữu và
phi hữu. Hữu và phi hữu ái. Tức là hữu ái và phi hữu ái. À nói đi nói lại mà chưa Định nghĩa chữ 
hữu hữu ái và phi hái. Chữ này nè cái chữ phá hóa tâm hai và quý phá hóa tâm hai này nó có hai 
nghĩa. Hữu ái phá quá tanh hai là tham ái đi chung với thường kiến. Tôi nhắc lại không biết quý vị 
còn nhớ định nghĩa về thường kiến hay không? Thường kiến á nó có ba nó có nhiều lắm. 62 tài kiến
nó có chia ra thành hai phần. Phần thường kiến và đoạn kiến nha. nhiều nếu mà nói nó chi tiết thì nó
nhiều lắm nhưng mà ở đây nói gọn là thường ký nó có ba đó là tin vào một cái tôi tin vào một cái 
tôi hằng hữu tức là nó có hoài ha hằng hằng hằng là vĩnh hằng đó hằng hữu thứ hai nữa là tin vào 
một đấng tối cao rồi ba là tin vào một cảnh giới vĩnh hằng. Đó là ba cái th ba cái cái cái thừa kiến 
nh. Rồi còn cái đoạn kiến là sao? Cái phi hữu ái là tham ái đi chung với đoạn kiến. Đoạn kiến nó 
gồm có ba hả? Gồm có ba. Đoạn kiến nó gồ có ba đó. Vô hành kiến là không tin thiện nét muốn làm
gì á tên thác. cho rằng làm gì cũng không để lại quả báo. Vô nhân kiến hà cho rằng mọi thứ ở đời tự
nhiên mà có vô hữu kiến là Cô hữ kiến là phủ nhận tất cả những gì bản thân không thể chứng minh 
là có. Ba cái cái vô nhân kiến là a hề tu cắt. A hề ta viết vô a hề tu cá đế thí. Đó gọi là vô vô nhân 
kiến rồi vô hành kiến là á ký gi đích thị được cái vô hữu kiến vô hữu kiến là nắp th c đích thí rồi 
viết v l dùm cái đó nha Thì đây là ba cái này nó gọi là là đoạn kiến. Ba cái này gọi là đoạn kiến. Ba 
cái này gọi là đoạn kiến. Mà bây giờ mình nói rằng mình là Phật tử ha. Mình nói mình là Phật tử. 
Mình nói mình có học mình tự nghĩ r mình có học về lý nhân quả, học về tam tướng, học về uẩn xứ 
giới đế, học về duyên sinh, học về duên hệ. Nhưng mà thật ra đó trong đái sâu tâm tưởng của mình 



ý thì mình có thể đó tạm thời đó mình nghĩ rằng mình không có đoạn kiến. Nhưng mà cái thường 
kiến th tôi nghĩ rất là khó thoát rất là khó mình học đạo để mình thấy ra được cái cái chỗ này cái thừ
kiến là nói gì thì nói trong tận cái đái sâu của trong tâm trong tâm trong tư của mình á mình vẫn 
ngầm tin có một cái
 tôi tự ngầm tự mình ngầm chấp nhận chấp nhận tin tưởng vào một cái tôi nào đó thí dụ bằng chứng 
là mình thấy học gì thì học nhưng mà ngay bây giờ mà có ai đó tát vô mặt mình hoặc là họ chửi 
mình câu hoặc là họ có một cái nhận xét nào đó cũng hay về mình là mình chịu không nổi rồi. Thì 
cái đó là không phải là mình tin và cái tôi chứ còn cái gì nữa để có cái tin phải có cái gì cái thôi 
nhắc lại cái thấy của mình ý cái thấy của mình á về Phật pháp á coi chừng nó không đủ để mà nó 
thay đổi một cách căn bản cái con người của mình, cách nghĩ của mình, cách sống của mình, cách 
hành động của mình. Cái chỗ này chỗ rất là quan trọng, rất là quan trọng. Bởi cho nên Đức Phật 
ngài mới dạy rằng coi như Những người họ y chỉ vào khổ hạnh, y chỉ vào một cái sợ đắc nào đó rồi 
tệ hơn chút nữa là họ y chỉ họ dựa vào họ dựa vào những gì họ thấy họ nghe rồi họ lấy làm họ lấy 
đó làm cái điểm tựa để mà họ kêu căn kêu mạng tự mãn tự đắc tự hào tự cao tự đại nha và riêng đối 
với người Phật tử mình tự do mình đã có học hành ngon lành rồi đó thì mình thử hỏi coi mình có 
ngầm có lén lúc có âm thầm có lặng lẽ giữ lại một cái ý niệm về cái tôi nào đó hay không dứt khoát 
là có dứt khoát là có nhưng mà mai nếu mình có học đạo thường xuyên á thì mình giảm được bao 
nhiêu hay bao nhiêu nha. Chứ còn đừng có nghĩ rằng á là là mình không có cái đó. Cái đó là tôi 
nghĩ rất là kẹt bởi vì ngay cả cái chuyện này cho rằng tôi là người hiểu được cái điều ổng đang nói 
thì ngay trong cái suy nghĩ đó nó đã có róp làm nó có vấn đề ngay chỗ đó rồi nha. Tôi nguyên cái 
đám đông ngồi ở đây tôi là người hiểu được cái lý vô ngã rốt ráo nhất ngay ở trong suy nghĩ được 
đã có vấn đề nha. Bao nhiêu năm học đạo tôi sẽ thấy rằng tôi là cái người mà hiểu được lý vô ngã 
sâu sắc nhất. Tôi là người hiểu hiểu được cái lý tam tướng, hiểu được lý duyên khởi, lý duên hệ sâu 
sắc nhất. Tôi tôi chưa thấy ai hiểu hơn tôi được. Thì ngay trong cái suy nghĩ đó bản thân nó đã là tài
kiến rồi. Bản thân đó là kêu mãn đó nha. Như vậy tôi trở lại hữu ái có hai nghĩa. Một là Một là ái 
chung với thường kiến. Chính cái thường kiến này nè, chính cái thường kiến này nè nó mới dắt 
mình đi đời này qua kiếp khác. À cái đoạn kiến cũng vậy nhưng mà tôi đang nói thường kiến trước. 
Chính cái thường kiến này nè nó bây giờ đó nếu mà mình không chịu khó nhận diện nó biết rằng nó
là nó đang có ở mình nếu mình không nhận diện nó thì ngay bây giờ mình mình có duyên lành mình
biết được Phật pháp thì còn đỡ. Chứ còn đời sau kiếp khác mà sanh ra đó Mà mình gặp kểu mà T thi
Thiên Chúa giáo rồi Hồi giáo lung tung tôi chỉ nói ngắn gọn thôi nói nữa là đụng tùm lum hết ha. 
Thì mình cứ trông đợi tái sanh vãng sanh vào một cái cảnh giới nào đó thì bản thân cái cái chuyện 
đó là một cái thứ thừ kiến. Mình tin rằng có một cái sự hiện hữu nào đó mà trường sanh bất lão. Ừ 
trường sanh bất lão. Ở đây chắc cũng lẽ nói có lẽ nói thẳng luôn cho rồi. Cái ý niệm về cái cõi cực 
lạc cửu phẩm liên hoa đó. Cái ý niệm về các Phật quốc á nếu mà nói một cách gọi là rốt ráo nó 
chính là thường kiến. Hồi nãy tôi tính né nhưng mà tôi nghĩ né không nổi th chắc mình là mình nói 
thẳng luôn cẩn thận cái chỗ đó. Cẩn thận ở chỗ đó. Cái ý niệm mà mình cầu mong sanh về các cái 
cái cái Phật quốc Phật xác. Ừ h mong sanh về các Phật cậu xác. Mong vãng sanh chỗ này chỗ kia để
rồi ở đó là mình được sống trong một cái điều kiện như thế này thế kia. Dầu là sống trong điều kiện 
đó để tiếp tục tu hành đi nữa thì cũng không nên. Cái Nếu mà nói theo cái truyền thống nguyên 
nguyên thủy của kinh điển Pali thì cái chuyện mà mình cầu sinh về cầu được vãng sinh về một cái 
cảnh giới nào đó dầu cho đó là cái chỗ mà có cái điều kiện tu hành ngon lành tốt đẹp cá mấy đi nữa 
thì chúng ta phải biết rằng nó nếu mà có thật cái chỗ như vậy thì nó là một cái một cái một cái cái 
cái sự kéo dài thêm cái hiện hữu mà thôi. Thí dụ như trong một bài viết của tôi, tôi có viết về cái cái
bài viết mà tôi nghĩ tôi nên tôi mong các vị nên đọc lại quan cái quan điểm Tịnh độ trong kinh điển 
Pali. Thì trong đó tôi có nói rõ một chuyện theo kinh điển Pali mình á thì với một cái người mà mà 
đầy đủ duyên lành ba la mật á thì họ chứng quả La A La Hán ngay khi nghĩa là ngay trong kiếp 
sống này ngay khi gặp Phật hoặc là ngay khi mà họ được nghe pháp sòn chứ La Hán họ niết bàn 
ngay đời này. Còn có những người họ có chút thiếu sót có chút trục trặc trong cái cái túc duyên giải 
thoát. thì có thể họ đắc một cái tần thánh nào đó sơ, nhị tam quả. Rồi sau khi mà lìa bỏ cái thân này 
họ phải sanh về một vài cái cảnh giới nào đó trong vài kiếp độn xà chứ độn đó rồi từ đó họ mới niết 
bàn. Thì trong kinh Phật kinh điển Pali có nhắc đến một nhắc đến một cái cảnh giới gọi là xuất há 



hoa sát tức là cõi tịnh cư tịnh cư thiên ha là để dành cho dành cho những vị tam quả chưa đủ duyên 
chính la hán đời này đó có nghĩa là một cái trạm mà trạm trung chuyển thì ở đó là cái cảnh giới đó 
toàn là những vị thánh không à nhưng mà đừng đừng bao giờ có cái lòng mong sanh về đó là bởi vì 
tôi nhắc lại cái chỗ đó là dành cho những người bị lỡ chiếu đò bị lỡ đò họ mới về đó chứ mình 
không thể xem xem cái chỗ đó là cái chỗ để tới thì không có đúng nha. Mình chờ xe bus, xe bus 
chưa nó chưa có tới. Hồi nãy mình lỡ một chuyến đúng ra hồi nãy mình tới lúc 7:15 á là mình có 
một chuyến mình đi rồi nha. Nhưng mà mình trợ mình mình ra nó trẻ cho nên mình đành phải ghé 
vô trong cái cái cái cái máy che mình ngồi trong cái máy che của cái trạm á. Ừ cái trạm á mình nói 
chung vô cái trạm nó là cái chỗ mà để mình chờ cái chuyến sẽ bớ tiếp theo chứ nó không phải là cái
chỗ để mà mình có thể mình coi là một cái nơi trốn ngon lành lý tưởng để mà mình ký thác cửi thân
nó không phải mà nó chỉ là cái trạm thôi thì năm cổ tình cư nó chỉ là cái trạm xe bớ nó che nắng che
mưa mình trong thời gian mình chờ cái chuyến xe bus tứ quả chỉ vậy thôi nhớ cái đó và tôi hôm nay
á tất cả những gì mà tôi nói các vị hoàn toàn có thể dễ dàng kiểm chứng trên internet ngay bây giờ 
nha chứ đừng có mà ngồi mà hờn giận nghĩ rằng đang bài bát mình bây giờ làm ơn tính tôi chữ xá 
hử xất thá hoa sá thì xem trong internet nó đưa mình đi về đâu và ở đó người ta nói gì về cái cõi swa
nha làm ơn ngày nay nó có internet mình hãy sử dụng internet như là một cái phương tiện tốt nhất 
để mình mình tu học nha chứ đừng có tự ái đừng có tự ái nghe người ta nói cho mình tưởng người 
ta xúc phạm mình người ta bài bác mình không phải mà tại sao mình ăn á thì mình sợ bị cao máu 
rồi bị dư mỡ dư đường mà Tại sao cái cái cái tri kiến mình á thì mình lại lại ẩu tả, mình lại sợ người
ta môi móc ra để người ta bình phẩm phê phán không phải mà tại sao mình sợ hết á mà tại sao mình
mang mình biết cái thân người này lại khó được mà tại sao mà cái thời gian làm người nó đâu được 
bao lâu mà tại sao mình phải dễ dàng chấp nhận một cái học thuyết một cái lý thuyết một cái giáo 
điều nào đó một cách hồn nhiên đơn giản quá nha uổng quá mà uổng là nói nhẹ đó chứ còn phải nói
là một cái sự phí phạm là cực kỳ đáng tiếc nha cho nên Cái hữu ái, cái hữu ái đây đó nó có hai 
nghĩa. Nghĩa một á là cái tham ái nó đi chung cùng với với thường kiến. Còn cái phi hữu ái đó thì 
nó cũng có hai nghĩa. Thì cái nghĩa thứ nhất á là cái tham ái mà đi chung với đi chung với đoạn 
kiến. Đoạn kiến thì đã định nghĩa rồi. Đó là nói chung á là hữu ái là ái đi chung với thường kiến. Đó
là nghĩa một. Còn nghĩa hai nơi này nó hơi mệt nè. Hữu ái có Nghĩa thứ hai là mong có cái gì đó. 
Rồi cái phi hữu ái là mong đừng có cái gì đó. Các vị nghe kịp không? Hữu quái nó có hai nghĩa. 
Một là ái mà để đi chung với thường kiến nhưng mà nó cũng còn có nghĩa thứ hai là mong có cái gì 
đó. Ngài mong có cái gì đó. Thí dụ như bây giờ tôi muốn tôi được ăn ngon, tôi muốn tôi muốn được
muốn muốn. Tôi thích mùi thơm, tôi thích vị ngon, tôi thích sự êm ái, ấm mịn, thích cảnh đẹp, thích
cái âm thanh hay thì đó gọi là muốn có đó nó gọi là hữu ái. Còn muốn không có thí dụ như bây giờ 
tôi đau đớn quá. Tôi muốn đừng có đau nữa. Tôi bị nhức răng quá, tôi bị chống mặt quá, cái nhà tôi 
nó dột quá, nó hôi quá, meo móc quá, cơ thể tôi sao bây giờ nó béo phì, nó xấu xị quá. Tôi không 
tôi là tôi muốn cho nó đừng có như vậy nữa. Thì cái mà mình, cái sự bất tự thân, cái sự bất mãn đó 
nó có luôn luôn nó đính kèm với một cái muốn. muốn cái gì? Muốn thoát ra khỏi cái cái cái tình 
trạng đó. Mà cái muốn đó là đối với phàm phu mình thì nó gắn liền với tham ái. Một vị la hán. Cái 
ngài cũng còn muốn chứ còn chứ nhưng cái muốn của ngài rất là tích nch. Nó c có đính kèm một 
cái hậu ý trong đó như mình. Thí dụ như các ngài từ ở trên giường các ngài cũng sau khi trải qua ba 
tiếng bốn tiếng nằm trên giường thì các ngài cũng muốn thay đổi quay nghi đặt chân xuống giường 
để mà đi đi ra nhà tắm để mà bước ra ngoài sân thì cái đó cũng nghĩ muốn nhưng mà g muốn nó 
hoàn toàn nó m tính như là cái máy vậy. Tức là đến lúc phải làm chuyện đó thì làm chỉ vậy thôi. 
Còn cái muốn của mình nó có cái hậu ý nó có cái dụng ý trong đó và cái hậu ý dụng ý mình trong 
đây là gì? Là tham mái. Tôi nói không biết bao nhiêu lần.
Dạ.
Nếu mà mình chịu để ý một chút á thì cái khổ và cái tập luôn luôn nó dính liền với mình mà mình 
không để ý. Cái khổ á cái cái cái khổ là sao? Là nếu mình sống phóng vật, nếu mình sống phóng vật
không có định tâm, không có chánh niệm thì mình ngờ được rằng cái cơ thể của mình á nó luôn 
luôn trong tình trạng khó chịu và đau đớn. Bởi vì sao? Vì cơ thể mình ai có học về sinh vật học thì 
biết cái cơ thể của mình đó nó là một cái nhà máy rất là lớn. Nó luôn luôn á luôn luôn trong tình 
trạng tiêu thụ năng lượng và đào thải rác rưỡi. Thì các vị hãy thử tưởng tượng một cái nhà máy 



khổng lồ. Tôi xài chữ khổng lồ bởi vì trong đó những cái cơ phận trong đó nó phức tạp ghê gớm 
lắm. Phức tạp ghê gớm lắm. Thì trong suốt gọi là suốt một ngày 24 giờ đồng hồ thì cái nhà máy này
nó phải làm hai việc. Một là nó phải tiêu thụ năng lượng và hai là nó đào thải rắc rến. Cho nên trong
cơ thể mình nó luôn luôn có một cái cảm giác đau đớn khó chịu rây rức liên tục trền miên mà đã 
Mình không để ý, mình cứ chạy trốn cái cổ liên tục. Thí dụ như mình ngồi lâu á, mình nghe mỏi cái 
mình đổi quay nghi, đổi tư thế, mình đi qua mình ngồi ngồi chán mình qua mình đứng đi rồi mình 
nằm rồi mình ăn cái này ăn cái kia rồi bốc cái phone rồi nhào lên máy liên lạc Facebook, email. Còn
nếu mình ở sở thì mình phải làm công việc của người ở sở rồi mình gặp gỡ bạn bè rồi đi uống, đi ăn
cái này cái kia rồi bước ra ngoài băng công, ngắm cảnh rồi hít thở, không khí trong lành vân vân. 
Tất cả những cái đó nó đắp đổi phải sợ thì đắp đổi đó thì nó che Quất nó che khuất nó không cho 
mình thấy không cho mình thấy cái gì không cho mình thấy mình đang bị khổ nha. Chứ nếu mà 
mình có chánh niệm có thiền định á thì mình sẽ có một cái cơ hội rất là lớn để thấy thân mình nó rất
là khổ. Cái tâm cũng vậy. Nếu mà có chánh niệm có thiện thì mình sẽ có có cơ hội mình thấy rằng 
cái tâm của mình nó thường trực trong cái trạng thái bất mãn hoặc là tuệ nguyện. Có nghĩa là hoặc 
là tham hoặc là sân liên tục và liên tục. Nhưng mà chính vì mình không có cái chánh niệm cho nên 
mình không có nhận ra là khổ và tập đó luôn luôn hiện về hữu ngay. ở trong cái năm uẩn của mình 
nó thấy. Ừ h cho nên á là nếu mà mình có chánh niệm mà cộng với cái cái cái kiến thức Phật học á 
thì mình sẽ luôn luôn mình thấy rõ rằng á mình thấy rõ rằng cái cơ thể cái thân và tâm của mình nó 
luôn luôn ở trong cái tình trạng thân thì luôn trong luôn luôn trong tình trạng đau khổ và tâm luôn 
luôn trong tình trạng phiền não. Ừ còn một người thiếu chánh niệm á thì họ phải nói rằng trong đờ 
trong cái đời sống thường nhật của họ luôn luôn ở trong tình trạng hữu ái hoặc là phi hữu ái theo 
định nghĩa hai có nghĩa là sao? Lúc thì muốn được cái này, lúc thì muốn đừng có bị cái kia. Lúc thì 
muốn cái này, lúc thì muốn cái này, khi thì muốn, đừng có cái kia. Đó, đó là hai cái trường hợp tức 
là cho nên á là là là tôi định nghĩa lại là hai cái. Một á là phi hữu ái là cái ái mà nó gắn liền nha, nó 
gắn liền với V về về về cái hữu ái là gắn liền với thường kiến, phi hữu ái là gắn liền với đoạn kiến 
hoặc một định nghĩa khác hữu ái là mong mỏi có cái gì đó và với hữu ái là mong mỏi không có cái 
gì đó. Ok. Tiếp theo đó là đối với một người mà không còn sanh tử có nghĩa là đối với một người 
không còn cái chữ sanh tử đâ là ngày bản dịch tiếng Việt nha. Rồi trong cái bản Pali á là đối với một
người không còn ái nữa đó thì họ không còn cái gì để mà họ bận tâm. Họ không còn muốn được cái
gì và cũng không còn ốn không có cái gì hoặc là không còn thường không còn đoạn nữa thì họ 
không còn bị vướng kẹt ở trong cái loa lựa lắng trong bản dịch ngà bh châu thì với những ai có nỗ 
lực cầu mong và ham muốn họ mới phải rung sợ với những kiến của mình ngay bây giờ mình còn 
khỏe mình còn trẻ đó thì mình còn lý luận nọ kia nha nhưng mà đến lúc mình già mình bệnh mình 
hấp hối, mình gần chết thì lúc đó mình mới thấy cái những cái biết cái thấy của mình trước đây nó 
có vấn đề như tôi nói nãy đó là mình phải học Phật pháp mình phải hành trì Phật pháp như như thế 
nào đó để những cái hành trì đó, những cái học hỏi đó đó nó có những cái tác động tích cực lên trên 
cái đời sống của mình. Chứ Phật pháp không phải là cái để mà mình học cho biết à hoặc là biết để 
biết được thì tốt không được. Học Phật pháp mà trong cái cái tâm niệm như vậy biết được thì tốt 
hoặc là học để cho biết đó thì không được mà Phật pháp phải học và phải hành như thế nào đó để 
cho nó có những cái tác động tích cực lên trên cái đời sống của mình lên trên cái tâm tư của mình 
nha. Thì ở đây mới nói là đối với một người còn có cái hy cầu á báo quê tới tăng qua cấp có nghĩa là
còn có bị dao động nguyên cái chữ này còn bị dao động còn bị dao động trong trần cảnh tức cần 
biết sáu cảnh trong tâm niệm đầy ấp thay và và tà kiến chữ ở trong chú giải thích vậy đó. Dạ. Rồi 
tiếp theo là cái câu 903 nha. Tiếp theo là 903. Có những người tuyên bố pháp này là tối thượng. Ừ. 
Rồi tiếp theo các vị cho xin 904. 904. Tôi có một người có ít nhất là hai người liên lạc riêng với tôi. 
Nh có ít nhất là hai người hai người liên lạc riêng với tôi á thì họ nói thế này. Hạn chế à cái này tôi 
hỏi ý trong ờ room của mình thôi. Họ nói rằng cái người vào trong room này nè là phần lớn là 
những người không quan tâm ừ không quan tâm đến cái học kinh viện. Có nghĩa là à cái phần mà 
chú thích chữ khó đó thì họ họ chỉ đề nghị tôi là thí dụ như cái chỗ đó cái câu đó khó hiểu thì lựa 
ngay cái chữ đó nói và không cần phải viết vali, không cần phải phân tích cái gì hết nha. Không cần
phân tích gì hết bởi vì trong Rom có phần lớn á là không quan tâm đến cái học kinh viện mà họ chỉ 
muốn nghe giống như nghe một cái buổi giảng dành cho đại chúng. thôi. Ừ h mới vừa nhận được 



cái cái nhận được hai cái cái đó hai hai cái ư hai cái đề nghị đó giống nhau là họ nói rằng nếu mà 
chuyên sau sâu quá thì giống như một cái lớp học dạy tiếng Pali họ nói như vậy nếu mà chuyên sâu 
quá thì giống như một lớp học giải tiếng Pali mà cái cái nhu cầu của ờ đại chúng á thì là muốn nghe 
giảng nhiều hơn là nghe phân tích chữ nghĩa như vậy thì khi mà họ nghe lại đó thì họ nghe họ cũng 
họ nói nghe ngán lắm nghe ngán lắm thì Tôi không biết. Tôi không biết là ý của quý vị muốn sao. 
Quý vị muốn sao? Tôi chiều vậy thôi nha. Bởi vì nó kẹt cái chỗ là ngay hồi đầu mình đã thông báo 
rồi. Là ờ ngay hồi đầu mình nó thông báo là không thể bỏ đi, không thể bỏ đi cái chuyện mà mà ok. 
Các vị muốn thì tôi nghĩ là tốt hơn chứ. Giờ tôi nghĩ là phải phải có phân tích chữ khó. thì nó tốt 
hơn chứ. Chứ còn nếu mà giảng thì tôi nhắc lại là tôi sợ nhất là cái giảng suông. Cái giảng suông á 
nó gần giống như là nó không có chỗ dựa vậy đó. Nó không có chỗ dựa. Và tôi xin nhắc lại một 
chuyện mà tôi rất là thấy khó chịu đó là kinh tạng được trình bày. Kinh tạng được trình bày theo cái 
tư kiến à có nghĩa là người ta cứ căn cứ vào cái bản dịch tiếng Việt họ hiểu cái bản tiếng Việt như 
thế nào đó. À tại vì mình là người Việt Nam mà thì mình cứ đọc bản tiếng Việt mình nghĩ ít nhiều 
mình cũng có hiểu rồi mình suy diễn thì như mình không có Biết A Tỳ Đàm thì mình cứ suy diễn nó
theo cái biết theo cái suy nghĩ của người không biết A Tỳ Đàm. Rồi người biết A Tỳ Đàm hiểu theo 
cách khác, người không biết A Tỳ Đàm th hiểu theo cách khác. Thì như vậy nó loạn nó đâm ra nó 
loạn đi. Ừ. Cho nên tôi tôi Ok. Rồi nếu mà quý vị như vậy thì tôi coi như hai cái lời kia coi như 
không có nha. Ok. Thì cái bản tiếng Việt ở đây đó từ cái chỗ mà 903 ừ cho nó 904 thì chỗ này nè 
chỗ này thì bà con có thể tự hiểu được có nghĩa là cái vị hóa Phật hỏi đức thế tôn á, vị hóa Phật hỏi 
Đức Thế Tôn là cái câu này không phải là câu hỏi mà là câu nói này nhiều hơn. Xác định lại những 
cái điều vừa nói ở các cái câu kệ trước là ai ở trên đời này nó cũng thấy mình hay hết. À cái chỗ này
đó mình có thể làm gọn lại cái chỗ này không phải dịch mình này tôi chỉ nói gọn lại thôi. Ai ở ở đời 
này cũng thấy mình hay nhất. À cái câu nó như vậy đó. Và cái gì của người khác cũng thua kém cái 
của mình. Ai ở đời này cái quan điểm chung vậy đó. Thì cái vị hóa Phật này mới hỏi vậy chứ làm 
mình dựa vào đâu vậy? Dựa vào đâu để biết được cái gì là đúng? Ứ tất cả mọi tất cả mọi tranh luận 
ở đời này á nó đi ra từ một chỗ thôi đó là cái sự phân biệt. Sự phân biệt hay là cái sự so sánh. Trong 
khi đó là mọi sự mọi vật ở đời vạn pháp và ngữ của đời lẽ ra nó phải được thấy như là bản chất của 
nó. Nó tốt hơn là mình làm một cái so sánh tật nguyền khập khiển giữa cái này với cái khác. Thì dĩ 
nhiên trong một trường hợp đặc biệt nào đó đó thì chúng ta cũng phải thấy cái này nó không giống 
cái kia nhưng mà cái tôi nhắc lại là trong một trường hợp đặc biệt n cần thiết kì chứ còn phàm phu 
mình thường xuyên thường trực luôn luôn mình sống trong một cái sự so sánh mà so sánh bằng 
bằng một cái hướng rất là tiêu cực đó là cái này hơn cái kia ừ cái này hơn cái kia mà đặc biệt là 
mình so sánh từ cái góc độ bản ngã tự thân của mình có nghĩa là cái gì của mình á để mà tốt cái của 
người khác thì đây chính là cái gốc đây là cái nguồn đây là cái cái nguồn cơn đây là cái cớ sự mà để
nó nó nảy sinh ra bao nhiêu là cái sự tranh luận ở đời ờ từ chính trị cho đến tôn giáo văn hóa và bao 
nhiêu cái xung đột trên thế giới hôm nay á là cũng đi ra từ cái chỗ này. Có nhiều người cứ tưởng là 
đạo Phật á là cái đạo mà nói đến cái chuyện mà tôn giáo tâm linh rồi giải thoát nó không mắc mớ gì 
đến cái thế giới thế tục mà mình đang sống trong đó không phải mà toàn bộ những gì mà bài kinh 
này đang nhắc đến thật ra đó các cái nhà chính khách những cái nhà hoạt động xã hội, những nhà à 
khoa học tất cả mọi người trên hành tinh này đều rất là cần ghé mắt vào cái bài kinh này để tránh 
được cái Cái chủ quan tôi phải lạc đề một chút đó là chúng ta thấy rằng ông Lê Đạt á, Lê Đạt là một
nhà thờ nhà văn Việt Nam ấ ổng có viết một cái câu chuyện ngắn dĩ nhiên là giả sử thôi nhưng mà 
tôi rất là tâm đắc với câu chuyện đó. Đó là ổng viết về nhà thơ thôi hiệu đó thì ổng nói rằng nhà thơ 
thôi hiệu đó nếu mà nói về
 cái văn tài á cái thi tài đó thì cũng đáng liệt vào cái hàng thi bá chứ không phải không. Nhưng mà 
chính vì á bị nhốt chính vì thuê hiệu bị nhốt ở trong cái bài Hoàng Hạt Lâu. Cái bài nó quá nội kiến 
đi nó nổi tiếng đến mức mà về sau này đó khi mà Lý Bạch này cũng theo truyền thuyết thôi Lý 
Bạch mà có một lần đến thăm Hoàng Hạ Lâu ở Vũ Hán á mà ổ phải viết hai câu thế này là nhãn tiền
hữu cảnh đạo bất đắc thôi hiệu đề thi tại thượng đầu có nghĩa là trước mắt có cảnh đẹp quá đi mà 
làm thơ không nổi. Lý do là bởi vì ở trên đầu mình đã có sẵn cái bài thơ của thôi hiệu rồi thì tôi 
không rõ rằng là đây có phải là một cái chuyện có thật hay là chỉ là một cái giai thoại mà thôi. Ít gì 
chúng ta cũng thấy rằng nó là bài thơ mà Hoàng Hạt Lâu đó. Bài thơ nó rất là hay và phải nói rằng á



chính vì nó hay quá cho nên những cái người mà nổi tiếng khác họ đến họ ngại những người vô 
danh thì dám. Điều buồn cười là những người mà gọi là dám sướng họa với cái thôi hiệu mà họ thì 
rất là nhiều nhưng mà toàn dân vô danh. Bởi vì nếu mà thơ của họ mà hay đó được thiên hạ nhìn 
nhận thì tốt còn nếu không thì họ cũng mất gì. Còn riêng những cái tay mà đại gia thi bá thì họ rất là
ngại bởi vì họ sợ rằng nếu mình làm ra mình thấy không có bằng nó không có hay tương đương, nó 
không có giống nó không có đạt tới cái tầm của cái bài Hoàn Hạc Lâu Thôi hiệu đó thì coi như là họ
họ coi như là mất mặt dữ lắm. Rồi bản thân Thôi Hiệu cũng vậy. Tức là từ sau lúc mà làm cái bài đó
rồi thì cái chuyện mà viết lách thơ văn ổng nó rất là khó bởi vì ổng luôn luôn treo một cái bảng giá 
trị ổng đưa ra một cái than giá trị trước đầu trên trước mặt ổng đó chính là cái bài hoàng hạt lâu và 
làm sao mà vượt khỏi được cái thang đó. Bởi vì nếu mà ổng làm người khác hay hơn á thì chính 
ổng đã đẩy cái bờ hoàng hạ lâu xuống đất mà đó là đứa con giải của ổng. Dạ. Nếu mà ổng làm một 
bài hay hơn mà chắc gì làm được. Chắc gì nó làm được mà ổ nếu ổ làm được thì ổng đẩy cái bài đó 
xuống. Mà bây giờ ổ muốn bài đó tiếp tục hay đó thì ổng phải làm cái bài khác nó dở hơn. Mà có ai 
trên đời này lại muốn mà làm mình làm thơ dở hơn bài sau dở hơn bài trước. Cho nên thế là kể từ 
lúc làm xong có được sáng tác xong cái bài hoàng lâu đó thì chính bản thân tôi hiệu đã bị đẩy vào 
một cái cái cái thế khó. Đẩy mình tự thôi hà hiệu đã đẩy mình vào một thế khó. Ở đây cũng vậy. Ở 
trong cái thế giới tâm tưởng của phàm phu mình ấ mình thường trực sống ở trong cái khổ cái khổ 
của sanh và đau chết đã đành rồi mình sống trong cái khổ ảo giác về bản thân mình mà là sao lúc 
nào mình cũng thấy mình số một mà khổ chỗ là thiên hạ họ không chịu thấy như vậy thế là cả đời 
cái mình cứ tranh luận tranh luận để tìm một cái chỗ đứng trong cái cõi nhân gian rất là phù phím 
này rất là phù phím này chỉ vậy thôi thì toàn bộ cái phần sau á nếu mà tôi chú tôi tôi chú thích từng 
tôi giải thích từng từng bài từng bài đó thì hôm nay tôi phải nói rõ hôm nay mình cũng không có đi 
hết cái bài này đâu nha cũng không đi hết bài này thì Đức Phật trả lời ra làm sao đoạn 905 á ngài 
xác định rằng á trong thế giới của phàm phu á trong thế giới của phàm phu á trong thế giới của 
phàm phu á thì cái chân lý á thường Cái cái gọi là chân lý thường xuyên là sản phẩm. Ngài dạy rằng
trong thế giới phàm phu, cái gọi là chân lý thường xuyên là sản phẩm tự tạo của mỗi cá nhân. Ai thờ
chủ nấy. Đấy cái đoạn cái đoạn kệ đó nó nghĩa như vậy đó. Ai thờ chủ ný? Ở trong bản tiếng Việt 
nó có cái câu này nè. Với người Bà La Môn không người khác lãnh đạo. Cái câu này rất là hay. Cái 
chữ này rất là hay. Paraná. Paraná không người khác lãnh đạo. Ai thời chủ đế? Ừ. Cái chữ chủ ở đây
á có nghĩa là cái quan điểm các nhân của mình hoặc là cái thần tượng nào mà mình thời phụng mà 
các vị biết trên đời này không có cái gì bậy cho bằng. Không thèm nhìn tới chân lý, không thèm 
nhìn tới chân lý mà cứ lo thờ phụng cái mà mình gọi là chân lý. Và hãy nhớ rằng chân lý chỉ có một
mà giống chân lý thì có rất là nhiều nha. Tôi nhắc lại chân lý thì chỉ có một mà cái giống chân lý thì
có rất là nhiều. Mà cái khổ mà chỗ đó là khi mà mình đem chân lý mình nâng nó lên thành một cái 
thần tượng để mình thờ thì coi chừng mình bị nhầm. Tôi ví dụ như tôi nói rất là nhiều lần đó là cái 
trái tim ý nó là biểu tượng của tình cảm. Có hoa hồng á nó cũng là cái biểu tượng của tình cảm hay 
là cái hình ảnh của con chim bù câu nó là biểu tượng của hòa bình thì chúng ta phải hiểu hòa bình là
cái gì và con bồ câu là cái gì. Chúng ta phải biết tình cảm là cái gì và hoa Hoa hồng hay là trái tim á
nó là cái gì? Chỗ đằng này mình không thèm biết. Cái hoa hồng nó là một một loại hoa. Trái tim nó 
là một bộ phận cơ thể. Mình không cần biết, mình không thèm tìm hiểu chỗ đó. Mình không cần 
biết kim bộ câu nó là một cái loại phi cầm mình cũng không thèm biết. Mình chỉ biết một điều là 
ông sư phụ của mình á ổng từng đem hình ảnh chim bồ câu lên ổng chỉ cho mình thấy rằng cái hình 
tấm ảnh bồ câu này t bồ câu trắng này nè. Nó tượng trưng hòa bình. Con nhớ nha. Nó tượng trưng 
hòa bình. Cái hoa hồng này nè, cái hình trái tim này nè, nó tượng trưng cho tình cảm nha con nhớ 
nha. Rồi tới hồi sư phụ chết rồi đó thì mình đem ba cái tấm ảnh nó lên bàn á mình quỳ xuống mình 
lạy mình thờ. Từ đó về sau đi đâu gặp con chim một câu là mình cứ mình quỳ xuống mình lạy. Bởi 
vậy đây chính là biểu tượng của hòa bình thì là sai sai làm ơi. Nhớ giùm cái đó. Đúng. Sư phụ mình
dạy rằng con hình ảnh con chim bộ câu á nó tượng trưng hòa bình mà hòa bình là một cái gì đó rất 
cần thiết cho cái thế giới mà tao loạn hôm nay. Đúng đúng. luôn. Và cái chính cái sự hòa bình, 
chính cái hòa bình á nó là cái niềm mong mỏi lớn nhất của nhân loại muôn đời. Nó là niềm khao 
khát muôn thuở của nhân loại nha. Cho nên cái cái cái khi mà cái nói đến cái hòa bình á là người ta 
mà mà hòa bình nó là một cái khái niệm rất là trừ tượng cho nên người ta dùng một cái hình ảnh rất 



là hiền hòa đó là con chim bồ câu hoặc ví dụ như một cái thời đại nào khác người ta có thể dùng 
hình ảnh của con thỏ hay là con nai hay là con chim gì đó thiếu gì ha hoặc con bướm con ông gì đó.
Nhưng mà trong thời đại này thì cái hình ảnh con bù câu á được xem là là là biểu tượng vô hòa bình
thì mình phải hiểu hòa bình là cái gì và con chim bù câu là cái gì chứ mình không thể mình đánh 
đồng hai cái đó thành một nha mà khổ một chỗ đó là mọi người ở đời này là họ cứ cắm đầu cắm cổ 
họ thờ phụng cái thần tượng giống như hồi nãy tôi nói là họ thờ phụng cái hình ảnh của con chim 
bù câu thờ phụng hình ảnh của đóa hoa hồng hay là của hình ảnh hình ảnh của một cái trái tim cho 
nên á là chính vì cái chỗ người ta không có phân biệt được cái đó cho nên nó mới dẫn đến cái 
chuyện mà hiểu lầm Thờ phụng thần tượng, thờ phụng chân lý tự thân. Rồi từ đó nó mới là sanh ra 
đủ thứ chuyện hết. Rồi với người Bà La Môn không người khác lãnh đạo sau khi đã nghiên cứu 
chấp thủ trong các pháp. Do vậy nên vị ấy vượt khỏi các tranh luận là vậy đó. Có nghĩa là các pháp 
cần phải được tự mình thấy không có để người khác nắm bắt sô đẩy mình đi. Tôi nói bao nhiêu lần 
rồi. Tất cả mọi biểu hiện chỉ là những biển hiệu và tất cả những biển hiệu nó chỉ là những biểu hiện.
nói ngay giống như đùa mà đó là một sự thật là sự thật h Ở đây có một cái chữ mà mình phải ý nè là
chữ sắp thâm cha là sự tôn thờ. Cái chữ cái chữ này nè chân lý theo lối chủ quan. Có một cái này nó
độc đáo nè là cái chữ sắp thăm má đó. thường được dùng để ám chỉ chánh pháp. Đây là cái chân lý 
mà có loại chân lý thứ thiệt đấy. Nhưng mà cái chữ sách cái chữ thm chữ sắp thâm má ở đây nè nó 
có nghĩa là cái sắc cá thầm sẽ cáp thâm á là chân lý của riêng mình. Đấy cái vấn đề đó thí dụ như 
các vị ở đây mấy các vị lễ Phật có nghe vị có nghe có còn nhớ cái chữ sanitico không? Không biết ở
đây trong trong tôi cũng chẳng biết ở trong trước mặt tôi bây giờ có bao nhiêu người ngồi ở đây mà 
thuộc cái bài này cái bài mà soato phá cá ta tham mô á sanh Thô c dạ đúng rồi. Thì ở đây đó là cái 
san san thico đây là một trong những cái đặc điểm một trong những cái ý nghĩa một trong những cái
khía cạnh của Phật pháp cho đức thế tôn thể thức giảng a ca lico á có nghĩa là cái cái tác dụng tác 
dụng của chánh pháp á là vượt ngoài thời gian là sao? Là trên đời này không có cái gì không có một
cái thiện ác nào nhanh như là đ đạo và quả cái tâm đạo vừa xuất hiện xong là tâm quả nó cũng xuất 
hiện tiếp theo cái cái hiện tượng mà đạo quả nó chỉ có ở trong cái ở những cái nơi trốn nào mà có 
người tu tập bắt chánh đạo mà thôi. Acalico là vậy. Tức là một cái giá trị mà nó vượt khỏi cái cái 
mọi cái khái niệm thời gian. Ừ. Rồi cái một cái điều nữa là cái giáo pháp của chư Phật có cái điểm 
hay đó là Sanico là không thể nào mà một cái người chứng đạo mà bằng cái hiểu biết của người 
khác hết. Người khác họ không thể nói cho mình nghe rồi mình đắc được. Mà dầu cho đó là một vị 
Phật đi nữa thì ngài nói cho mình nghe rồi phải tự mình thấm thía rồi mình mới đắc. Chứ không thể 
nào mà nó không có đơn giản như là là khi ngài nói cho mình biết ờ đó là con bò đó là con rắn đó là
mình vừa nghe xong cái mình đắc không phải mà khi ngài chỉ nói là đây là danh nè đây là sắc nè 
đây là vô thường cổ vô ngã nè hai người đang ngồi trước mặt thế tôn mà ông a đó thì ông trở thành 
thánh nhân mà ông b vẫn cứ trờ trờ trờ đó tại vì sao vì nghe là giống nhau nhưng mà cái thấm thía 
nó không có giống nhau cái tiêu hóa nó không giống nhau ha. Cho nên cái chánh pháp là một cái gì 
đó mà mình mà mình phải tự thân chứng nghiệmọ là thể nghiệm hay là thân chứng thì trong trường 
hợp đó được gọi là santic. Tại sao tôi nhắc chữ ở đây đó là chi? Thì ở đây có chữ sát chữ sic đây có 
chữ sát chữ sát giống như sam maô thì chữ đây nghĩa là tự ngộ samú thác là tự ngộ. Tự ngộ đây là 
gồm có độc giác. và và toàn giác. Còn vị chánh đẳng giác thì thêm chữ xâm ma đằng trước nữa. 
Chứ xâm ma mà cái hiểu cái nghĩa mà mà nghĩa nghèo nghèo mà nghèo sơ xát của Việt Nam mình 
á sơ ma là chánh. Dạ. Rồi sẵn đây tôi ứa gan cho tôi nói một cái.
 Ở trong cái Nam tông Việt Nam mình nó có một cái chuyện mà tôi cho là một cái bi kịch đó là đặt 
tên Pali. Tôi biết tôi nói cái này đó là là tôi đụng chạm đến Biết bao nhiêu là cái ổ kiến lửa nhưng 
mà cắm không cho tôi nói là tôi chết. Tôi chết ấm ức tôi sẽ không có nhắm mắt đâu. Tức là các vị 
thầy của mình ấ các vị trưởng lão mình nó có một cái khuynh hướng rất là lạ. Tức là đặt tên đệ tử 
thì đặt không có cần sắp dở bài bản gì hết. Cứ thấy cái nào đẹp là gắn lên. Các vị biết mà. Các vị 
biết mà. Đâu phải là cái chân mày lá liễu rồi mũi dọc dừa môi trái tim mà gắn vô là nó đẹp đâu. Đâu
có phải ngay cả trong cái trang trí nội thất không phải là cái gì nó đắt tiền cái gì nó quý hiếm mình 
đem cho mình vọng cho mày đầy cái nhà thì cái đó gọi là trang trí nội thất đâu. À có nhiều khi 
người ta phải xài đến sơ dừa, người ta xài đến cây nhánh cây khô ôi khi có khi người ta xài đến 
những cái mà lưu hũ bể để về người ta trang trí chứ đâu có phải là cái gì mà đẹp nhất tốt nhất đắc 



tiền nhất quý hiếm nhất mình vọng vô cho mày một đống nó thì gọi là trang trí đâu. Ừ còn tôi thấy 
cái pháp danh của học trò đệ tử dầu đệ tử xuất gia hay đệ tử tệ gia tôi thấy bằ Việt Nam hay có cái 
khuynh hướng là ghép tùm lum hết không cần nghĩa lý gì hết. Thí dụ như là mình đặt tên là ông á 
thì là chánh minh rồi ông là minh chánh rồi cái thiện bảo cái ông bảo thiện rồi ở đây tôi nói với tất 
cả thì thiện chí chứ không phải ác ý tại mình thấy cái chuyện như chữ chữ chữ như tôi ra Đà Nẵng 
tôi gặp hai cái cô bé đó 8 tuổi 10 tuổi cực kỳ dễ thương mà con gái ha mới 8 tuổi 10 tuổi mà nghe 
cái pháp danh đó tự nhiên tôi thấy tôi xót xa không có đầm lòng một đứa là chân bi đứa thì chân 
không rồi cái tôi nói tôi đùa tôi nói trời ơi Tội nghiệp của con chân bi thì đi nó trơn dữ lắm. Bi mà 
hoàn bi chân bi chân không đi đạp gai sao con mà mắt cái chứng gì mà tội nghiệp quá đi. Ừ. Đó. 
Rồi chẳng hạn như Việt Nam có những cái vị mà tôi thấy đặt thí dụ như là Tuệ Dũng rồi cái Tuệ 
Tàm rồi cái Tuệ Hùng thì mình thấy chữ Tuệ nó hay quá rồi chữ Dũng nó hay quá rồi cái chữ tàm 
tàm quý hay quá đúng. Nhưng mà tôi rất là khó chịu. Cái đó khó chịu chỗ là rồi chưa kể là mình có 
những cái rất là nghèo. Thí dụ như mình chữ thiện cái chữ thiện á là chỉ muôn đời là chỉ có cú xá lá 
là sao hả? Là sao? Cứ cái giống giải gì cũng là cú xá lá mà cái chữ chánh á là cứ muôn thở là cứ 
xâm ma thôi. Nó nghèo sơ bây giờ các vị ở đây chắc các vị biết tiếng Anh tôi tôi tin trong Rom này 
có người biết tiếng Anh nhiều lắm nha. Bây giờ tôi ví dụ các vị nghĩ vậy quý vị nghĩ coi đặt tên đ 
con mà đặt tên vậy quý vị nghĩ có chịu nổi không? Đó là cái k giờ tôi có con gái đặt tên này nè. Các
vị nghĩ tôi đặt tên con gái vậy nghĩ đọc có chịu nổi không? À hoặc là con gái mà tôi đặt đó tên là à 
con gái. Con gái của tôi đó mà tôi đặt tên vậy nè. Coi nó rất là kỳ. Nó rất là kỳ nha. Nó rất là kỳ. Ý 
mình muốn đứa con mình nó có cái tên đẹp rồi mình đi mình ghét tựa lưa nhì phải nghĩ chịu nổi 
không? Mà trong đó thí dụ như cái chữ clever là thông minh. Thì tại sao mà nó có một cái chữ rất là
hay mà tại sao mình không có đặt đó là chữ Sofia. Chữ Sofia nó là thông minh á nhưng mà nó nó là 
một chữ Hy Lạp mà nó một cái tên rất là phổ biến mà nó khổ một chỗ là tại vì tôi không hề biết cái 
chuyện này. Tôi chỉ muốn đặt tên đứa con gái tôi là thông minh thôi. À tôi lựa một cái chữ nào mà 
tôi cho là đẹp nhất trong tự điển. Thế là tôi đặt cái tên là chữ CL là thông minh. Các vị nghĩ có việc 
có chịu nổi hay không? Mà trong khi đó lẽ ra đó tôi phải đặt nó là Sofia. Thì trường hợp này ở Việt 
Nam rất là nhiều đó. Tôi th tôi nhắc lại là Ở Việt Nam á là cái trường hợp tên th tử lẽ ra phải đặt là 
Sofia thì lại bị đem đi đặt là CL. Ừ. Trờ hợp này có rất là nhiều C đây. Thì tự nhiên tôi ngồi tôi nhớ 
tôi nhớ là tôi nhắc nó nha. Hồi nãy tôi đang nói với nó chữ xác rồi cái tôi mới đi đến cái chữ bút thô
rồi cái chữ sanh rít thí cô. Là vì sao? Là vì tôi đang nói chữ sách thầm á. Nó tức quá thì nó ấm ức 
quá nó bức xúc quá không thể không nói cái chữ sách thâm. này nó có hai nghĩa tí như mình nghe 
bây giờ tôi không xối các vị trêu chọc người khác nha nhưng mà mình phải tự hỏi lòng mình á tôi 
đang tu tập theo sách thăm má nghĩa nào đấy tự hỏi lòng mình á tôi đang tu tập theo sách thâm á ở 
nghĩa nào cái nghĩa một á nghĩa một á là chánh Pháp thứ thiện chân lý thứ thiện nghĩa hai đó sắp 
thâm á là chân lý của riêng tôi. Chánh pháp theo định nghĩa và cảm nhận của ri tôi đó cái trường 
hợp thứ hai đó nó tan thương chữ sách thâm má theo Pali nó là như vậy đó ch sách th má đó cái thứ 
nhất á nó có nghĩa là cái sách chá thâm á cái nghĩa thứ nhất là sách chá thâm á còn thứ hai nó là sắc 
ám á Đó cái nghĩa một á là sách giáo thâm á nó bằng sách thâm mắ nghĩa là cái chánh pháp thứ 
thiện ha. Còn cái nghĩa hai nó là cái chánh mát của riêng tôi đấy. Của riêng tôi thú vị nằm ở chỗ đó 
chưa? Thú vị cho nên cho nên cái một trong những cái từ khóa, một trong những cái keyword ở đây
nè nó có nghĩa là như vậy. Đâu cái ông thứ nhất này ủng môi ở đâu ra cái này nè. Ừ không ở đây thì
không có. Ở trong cái từ điển này thì không có nha. Bởi vì hôm qua hôm kia tôi thấy ông đưa từ 
điển thì tôi thấy cũng hay nhưng mà tôi nhắc ông một chuyện. Thứ nhất tự điển nó không phải có 
hết nó không phải có hết những cái lắc léo. À nó phải nó không phải có hết những cái lắc léo đâu. Ừ
vì cái này mình mình nhìn trên trong chú giải đó ha. Thì nó là như vậy. À để coi từ ở đây s đây các 
vị lục vào giùm tôi cái lấy ra giùm tôi cái đoạn chú giải 900 10 được không? Alo lấy giùm tôi cái 
chú giải 910 được không? Lấy giùm tôi cái đoạn chú giải cho. Alo. Lấy gấp lấy gấp lấy gấp giùm 
tôi cái đó. Lấy gấp giùm tôi cái đó. À mà có rồi. Đúng rồi. Có rồi. 912 cũng có. 912 cũng có 910 
rồi. Đây đây đây cái chỗ này là chỗ mà tôi rất là thích đi. Ứ chữ sách th má đó ghĩa vậy đó sách th 
mát bệnh bữa nay trong buổi giảng này có một cái chữ tôi rất là tâm đắc. Có nghĩa là cái chữ cái 
chữ chánh pháp thì ra nó có hai nghĩa như vậy mà hai nghĩa này nó là chống nhau một cách tàn 
khóc khóc liền. Cái nghĩa thứ nhất á là sắc thâm má là sách cái thâm á. Chờ chút chờ chút. Tôi đang



nghe một tiếng đọc rất là khả nghiê. Alo. Rồi xong. Đó có nghĩa là sống ở đời này đó mình là người
biết đạo đó là biết đạo là cái người phải sống theo cái chánh pháp nhưng mà cái chánh pháp đây đó 
nó từ cái chữ Pali là sách thâm á có một điều no cái ông này sao cái ông này ông bị bệnh nhiều cái 
chữ sách thăm mát nó có hai nghĩa nha thứ nhất á là sách cái thâm á còn cái nghĩa thứ hai là cái sắc 
á thâm á thì cái thứ nhất á là đúng là cái nghĩa mà nãy giờ mà ông trích dẫn đó ông ông ông đi tìm 
tùm lum là cái chỗ mà nãy giờ ông đi tìm á là cái mà đó là cái nghĩa thông thường mình biết nhưng 
mà cái nghĩa đặc biệt cái chỗ chú giải này nè cái mà tôi mới vừa cho bà con thấy đó bây giờ ông 
thấy rằng tại sao không đi live cho tôi xin cái cái cái đoạn 910 sớ dạy 910 alo 910 ông có bỏ ra chưa
910 chưa thấy nha tôi chưa thấy nha l đó đó để tự tôi đi tìm hết trờ 910 910 Bây giờ tôi tôi không có
dám mở cái internet ng trên mở sao nó bị làm chậm đi nó mở làm chậm đi. Bây giờ tôi nhờ không 
được rồi. Bây giờ tự tôi đó thấy chưa? Khổ vậy đó. Tí bí tá cá o gì mà mốt phải làm như thôi đó. T 
ký tích ca o. D O đấy. H 910 910 nộ rồi xong Đây đây là cái mà tôi gửi ý vô cùng copy. Bỏ qua đấy.
Vậy đó. Nhưng trong cái chánh kinh á là Đức Phật cái chỗ này á là người ta có nhắc rõ cái chữ này 
sát canh Hm hm. Sắc căn sắc căn sá chă. Cái sá căn sá căn là của tự mình ấ sam tức là tự mình định 
đặt ra trên đời nó có một cái thứ chân lý nó có một cái thứ chân lý mà cái chữ sắc thâm á mà hiểu 
theo cái nghĩa là chân lý của riêng mình á thì ở đây mới giải thích cái này là sát căn hí thâm ăn hoặc
là nó còn cái định nghĩa nữa cũng như vậy th chỗ này có ch định nghĩa tr sắp Thăm má ở đây nè nó 
có cái nghĩa là này báo trước là cái vị mà không có thích là buồn ngủ chết luôn nha. Đúng rồi. Đừng
nghĩ là tu lộn. Tại vì cái này đó là là là là lấy đoạn sau mình giải thích đoạn trước. Săh ý Rồi cái thứ
hai đó là sá căn sá căn sá căn samú tí samin đó là hai cái thì cái chữ sắc tham má mà nghĩa hai đó nó
là cái vậy đó nó nghĩa hai là như vậy đó nghĩa hai nó là cái đó tu H Trong cái phần trả lời của Đức 
Phật á, trong phần trả lời của Đức Phật á, hai câu Kệ đầu hai câu kệ đầu trong trận đó là Đức Phật á 
là ở đời này nè nói gì thì nói dầu ai dầu ai mà có thấy, dầu ai mà có khen chê thế nào đi nữa, dầu ai 
mà có tâm đắc với cái gì đi nữa thì cái chuyện đầu tiên mình phải cẩn trọng đó là mỗi người luôn 
luôn có một cái nhìn chủ quan về cái gọi là chân lý. Cái ý cái câu hai cái câu đó nghĩa là vậy đó. 
Tức là dầu mình có nghe Hòa thượng Nhất Hạnh hay là sư ông Tịnh Không hay là Thanh Hải Vô 
Thượng Sư hay là trong kinh điển Nam truyền bắt phá gì nữa thì phải nói rằng chuyện đầu tiên 
mình phải nhớ đó đó là hãy hãy cẩn trọng với những gì được gọi là cái quan điểm chủ quan, cái 
kiến thức cái nhận thức chủ quan. Thế thì hôm nay á là với điều kiện Khoa học hiện đại chúng ta có 
cơ hội rất là lớn để mà dễ dàng tiếp cận với nhiều bậc đạo sư với nhiều cái nguồn kinh điển đang 
lưu hành trên cái hành tinh này. Mà nếu mà chúng ta không có cái cẩn động như vậy đó thì nó kẹt 
lắm. Chúng ta dễ trà cái nạn nhân. Cái điều thứ hai nữa cái ở trong chú giải thích cái câu kệ mà 907 
đó là với người Bà La Môn không người khác lãnh đạo ở đây là bảo hàm hai nghĩa nha. Cái nghĩa 
thứ nhất á cái paran này Ở đây đó hả nó gồm hai nghĩa à do người các lãnh đạo là tin vào điều sai 
lầm dĩ nhiên không nên Nhưng đến cả việc nghe được chánh pháp mà tự mình chưa thể nghiệm 
thân chứng thì cũng không nên xem nó là tất cả. Đó cái câu nghĩa là vậy đó. Cái câu đó là như vậy. 
Vậy đó. Tức là dầu cho mình nghe được đúng đi nữa ha, dầu cho mình được nghe đúng đi nữa 
nhưng mà mình không có được cái thân chứng. Không có được cái thân chứng, không có được cái 
thân chứng, không có được cái sự thể nghiệm á thì cho dầu á mà mình có được nghe giảng
 à đây là cái pháp này pháp vô thường nè nghen. À đây là khổ tập diệt đạo nè nha. À vân vân. Thì 
cái quẩn xứ giới đế mà mình được được nghe qua pháp học nó không phải nó không phải là cái uẩn 
xứ giới đế mà mình thân chứng thể nghiệm được trong lúc tu tập chứ niệm xứ là làm ơn nhớ giùm 
cái đó làm ơn nhớ giùm cái đó tôi nhắc lại cái cái cái tam tướng danh sắc ngũ uẩn rồi 12 xứ 18 giới 
rồi bốn đế đó tất cả những giáo lý này nè rất là quan trọng rất là cần thiết mình bắt buộc phải học 
tuy nhiên phải luôn luôn tâm niệm rằng Phải luôn luôn tâm niệm rằng những cái mà mình học được 
bằng trí văn, những cái mình hiểu được bằng trí tư, nó chưa là gì hết mà nó cần phải được hiểu biết 
qua cái trí tu nha. Nhưng mà trí tu nó có hai, một là cái phàm trí, hai là cái thánh trí. Cái phàm trí là 
nó lên đến cái chỗ hành xả tuệ đó thì thôi. À có nghĩa là mình cũng thấy các pháp là vô thường vô 
ngã rồi cũng trải qua cái tuệ sợ hãi rồi cái tuệ nhàm chán rồi cũng đi đến cái tuệ hành xả. vân vân. 
Nhưng mà hãy nhớ rằng tất cả những cái đó nó mang một cái ý nghĩa rất là là hạn chế. Và sẵn ở đây
tôi hả tôi bị ấm ức cái nào tôi lô lâu đâ tôi nói cái đó ha. Nó có một cái một cái chuyện sai lầm vô 
cùng lớn ở những hành giả tứ niệm xứ. Đó là do nghe loáng thoáng hoặc là nghe hoặc là do đọc 



sách ba chớp ba nhá. Tự nhiên cái có một chút ít hiểu biết, có một chút ít ấn tượng về các cái thiền 
tuệ. Ứ thí dụ như như là có chỗ thì chín tuệ, có chỗ thì 16 tuệ. Khi mà mình biết như vậy đó mà 
cộng với cái lòng mong đợi quá tha thiết, rất dễ bị rớt vào cái gọi là tăng thượng mạng. Làm ơn nhớ
giùm cái đó nha. Tôi xin chắc lại cái đó. Tôi vẫn thường kêu gọi một điều đó là người tu hành á nên 
chú ý đến cái chuyện là ta đã bỏ được cái gì và ta trong thời gian sắp tới ta cần phải bỏ thêm cái cái 
gì, đã bỏ được cái gì và cần bỏ thêm cái gì. Cái đó nó tốt hơn là ta đã có được cái gì, đã chứng được 
cái gì và sắp tới đây đó là ta nên có thêm cái gì và nên chứng thêm cái gì. Hai cái này nó khác nhau 
nha. Hai cái này nó khác nhau. Nói theo ngoài đời đó, ở ngoài thế gian ý thì khi người ta làm lụng 
cực khổ, buôn bán tảo tần người ta mong là mình sẽ có được thêm nhiều tiền, có được cái nhà đi 
học thì có được cái bằng cấp, có được cái vị trí, có được cái chức quyền nào đó ở ngoài đời đó cái 
đó được ở ngoài đời đó họ có quyền suy nghĩ như vậy. Bởi vì chính cái suy nghĩ này nè nó sẽ kích 
thích, nó sẽ là cái chất xúc tác nó thôi thúc cho người ta mau chóng đạt đến cái tâm nguyện, cái lý 
tưởng, cái mục đích của đời sống hơn. Tuy nhiên trong đạo thì không thể như vậy. Tôi nhắc lại và 
đời họ mong họ có thêm cái nhà, họ có thêm chiếc xe, họ có thêm những cái cái cái phi vụ làm ăn 
nha. những áp thương mẹ nhưng mà trong trong đại Phật pháp thì không được như vậy. Đại Phật 
pháp khi mà mình mới ám ảnh là tôi tu hành để tôi được cái này để tôi được cái kia để tôi tu cái này,
để tôi được cái này để tôi chứng cái nọ đó. Chính cái suy nghĩ này nè nó rất dễ dẫn đến cái chuyện 
rất là dễ dẫn đến cái chuyện mà tăng tự mạng rất dễ dẫn đến sự ngộ nhận. Tôi nhắc lại thay vì mình 
suy nghĩ thế này, tôi làm sao mà tôi bỏ bớt được cái thân kiến, tôi làm sao mà tôi bớt sân, tôi làm 
sao mà tôi bớt được cái ngã mạng, tôi làm sao mà tôi bớt được cái cái phóng vật, tôi làm sao mà tôi 
bớt được cái vô mình cái đó nó tốt hơn là tôi làm sao mà tôi đắc được các cái thiền tuệ, làm sao mà 
tôi đắc được sơ quả, làm sao tôi đắc được nhị quả, làm sao tôi đắc được sơ thiền, làm sao mà tôi đắc
được nhị thiền. Thì cái suy nghĩ này nè theo tôi đó thì không nên theo tôi vệ. Dĩ nhiên đối với 
những bậc đại căn đại duyên thì họ muốn nghĩ sao nghĩ nhưng mà mình có phải là bậc đại căn đại 
duyên hay không? Mình có phải là cái hạng đó hay không nha. Cho nên cái chuyện đầu tiên mình 
nếu mà mình tu tập mà mình không nghĩ đến chuyện bỏ cái này bỏ cái kia mà mình muốn nghĩ đến 
chuyện được cái này được cái kia thì trên đường tu á mình rất dễ rất là dễ bị dính vào à những cái 
gọi là những thành tựu nhỏ bé và thấp thổi mà rất dễ thỏa mãn, rất là dễ vừa lòng cái đó. Cho nên ở 
đây chúng tôi thấy là chú dạy có nói này cái bá này vô đây có nghĩa là ngay đến cái chuyện mà 
mình được học đạo á ngay cả đến chuyện mình được học đạo được dạy được nhắc nhở được giải 
thích đây là tam tướng đây là nhân quả vân vân đây là uẩn đây là xứ đây là giới đây là đế thì hãy 
nhớ rằng cái biết đó vẫn là cái biết vay mượn từ người khác mà trong khi cái tinh thần Chánh pháp 
á là sanico là tự mình chứ phải nhìn thấy chứ một cái chứ không thể nào mình giác ngộ bằng cái 
nghe cái thấy cái hiểu mà vay mượn từ người khác được. Ừ. Hư ok rồi. Đoạn 98 họ nói tôi thấy biết
cái này là như vậy. Họ đi đến quan điểm thanh tịnh và tri kiến. Vị ấy đã thấy vậy cần gì kiếm người 
khác. Có nghĩa là sao? Đối với một người mà chưa có thật sự thấm thía đó, chưa có thật sự thể 
nghiệm thân chứng thì cái mà họ biết chỉ toàn là cái của đồ giả, cái đồ mượn của người khác. 
Nhưng mà đối với một vị thật sự thật sự cái đoạn 908 lẽ ra là mình phải đóng kép ở sau cái câu thứ 
thứ tư, sau cái hàng thứ tư á thì một cái người mà chánh kiến, một cái người mà thật sự là bậc hiền 
trí thì Theo định nghĩa của Phật pháp á là phải thấy được rằng, phải hiểu được rằng cái biết mà phần
lớn thiên hạ họ tôn thờ chỉ là cái biết vây mượn thôi. Một người mà còn sống, còn hành động trong 
cái biết vây mượn á thì còn có cái hí luận, còn có cái kiêu mạng. Nhưng một người đã thật sự hiểu 
được cái vấn đề bằng cái biết của mình, bằng sự thấm thuyết, bằng sự tiêu hóa của bản thân ấ thì họ 
nằm ngoài mọi tránh luận. Bởi vì khi mình biết được rồi mình không muốn nói nữa. Cái Phật pháp 
thí dụ như cái danh sắc, cái tam tướng một một mình khi mình biết được bằng cái trí tuệ của chính 
mình á thì mình không có muốn nói nữa bởi vì thứ nhất nói ra để làm cái gì? Thứ nhất chắc vì 
người ta hiểu tôi năng nỉ đừng có đem lý tưởng độ sanh đặt ở chỗ này. Độ sanh có nghĩa là giúp cho
người khác đắc chứng á. À cái đó là một cái chuyện khác cái đó khi nào hữu duyên á đúng là bậc 
hiền trí thì họ chỉ độ họ cho chỉ tiếp độ người khác trong trường hợp mà mình gọi là họ thấy rằng 
hữu duyên mình không phải là vị Phật nha thì mình chỉ còn trong đợi vào cái chuyện tùy duyên 
thôi. Nhưng mà cái chuyện căn bản là cái người mà họ gọi là mình tạm gọi là đắc pháp. Một người 
mà có cái nội dung, có cái nội hàm thật sự họ không muốn nói nữa. Còn cái người mà còn thích giải



thích, còn muốn giải thích cho người khác biết tôi đắc cái này nè, tôi hiểu cái này nè thì hãy mình 
còn tha thiết trong cái đó. Có nghĩa thật sự mình chưa có được. Mà thật sự mà họ được rồi họ không
muốn nói. Họ không muốn nói bởi vì nó giống như là một cái người mà giàu thật sự đó. Họ không 
muốn khoe của còn cái thứ mà giàu mà c phơ đó thì cái thứ nó còn hợm mình còn muốn đi khoe 
khoan thì một cái thứ giào không phải căn bản á thì còn muốn khoe chứ cái dân giào mà giàu thứ 
thiệt á thì họ lại muốn giấu. Thí dụ như mình thấy trong xã hội có rất là nhiều người có được cái áo 
đẹp, có được cái đồng hồ đẹp, có được cái đôi giày đẹp, có được cái mắt kiến đẹp còn có ý đi khoe 
đó thì cái thứ đó chưa phải vào thứ dữ. Mà cái thứ giàu thứ dữ á cái người mà giàu hạng thứ thiệt á 
thì họ chỉ muốn giấu, họ sợ cướp họ sợ cướp. Còn mình á thì còn cái tánh khoe là chưa được. À 
cảm ơn cái cái đoạn nước 15 này nè. Cái chuyện mà mình phải biết ở trong đời tu này là cái gì? Cái 
chuyện mà mình phải biết trong đời tu này là cái gì? Chỉ có hai thôi. Đức Phật dạy Trong tấm thân 
này ta chỉ nói đến hai điều thôi, đó là cái khổ và con đường niệt khổ. Tôi nhắc lại, tôi nhắc lại Đức 
Phật từng dạy rằng trong tấm thân một sải tay này ta chỉ nói đến hai chuyện thôi, cậy khổ và sự diệt 
khổ. Và từ đó nếu ngài là bậc đạo sư của mình mà ngài nói như vậy đó thì cái trách nhiệm lớn nhất 
của người tu hành là gì? Nói cho đủ á là tri khổ. diệt tập tri khổ trừ tập chứng diệt và hành đạo. Nói 
gọn hơn một chút thì Toàn bộ hành trình tu chứng của một người chỉ là hiểu được cái khổ. và đoạn 
trừ được nhân sinh khổ. Đây là làm được hai chuyện này thì người ta không còn muốn mở miệng 
nữa. Nói gì là tranh luận với đời. Cái mục đích rốt ráo của người tu tập đó là tri khổ trừ tập. chứng 
diệt và hành đạo. Quý vị nghe kịp không? Đó là nó nó đủ còn mà nói hẹp một chút á đó là đó là 
hiểu được cái khổ đúc khắp ở nhà và đoạn trừ đựng dân sinh khổ là saú đ giáp bá ha n chỉ vậy thôi 
làm được hai chuyện này thì người ta không còn muốn mở miệng nữa nói gì là tranh luận với đời. Ừ
quý vị nghe kịp chưa? Đấy cho nên nó mới có được đoạn tiếp theo đó là người Có mắt thấy được cả
danh và cả sắc. Sau khi thấy được họ sẽ biết họ là vậy. Hãy để họ được thấy các dục nhiều hay ít. 
Bậc thiện sở không nói thanh tịnh là nhờ dục. Người đã gọi cuồng tín không đưa đến thanh tịnh vì 
đã có thiên vị với chỉ thật. Ok. Tôi muốn nói một điều ở đây đó là bằng cái tâm quyết thật sự tôi 
không bao tôi chưa bao giờ nhận rằng tôi là một hành giả. Tôi chưa bao giờ nói tôi là một bậc 
thánh. Cái đó đó là chết á, tuyệt đối là không bao giờ có. Nhưng mà thật sự tôi có để ý cái này là tôi 
rất là khó chịu khi mà tôi thấy cái thật cái người ta bỏ hoang phí quá nhiều thời gian khi đi đến chùa
mà không có dành thờ giợ để học giáo lý. Đó là cái thứ nhất. Cái khó chịu thứ hai nó là tôi nhìn 
thấy người ta thỏa mãn, người ta tâm đắc với cái người ta có được á, tôi khó chịu lắm. Vậ tôi nghĩ 
rằng trời đất ơi bao nhiêu đó có đáng gì mà tại sao mà coi nặng quá vậy. Vậy làm chủ l để dân y 
thôi. Chỉ bỏ ra một ít tiền để ấn tống một cuốn sách thôi. Rồi chỉ có đi tham dự một vài cái khóa 
thiền thôi. Chỉ vậy đó. Rồi dành chút thời gian để đọc vài ba bộ kinh tạng thôi mà tôi thấy họ mà coi
như là coi như là có một chút đạm bạc đó là đã thấy là tất cả cả một cái trời giác ngộ trong đó rồi. 
Thì đây là một chuyện rất là đáng tiếc. Và một điều nữa phải nói đúng thật sự đó là một người có 
hàm dưỡng đó thì cái chuyện chia sẻ đó đã là khó khăn thì nói chuyện tranh luận. Chia sẻ có nghĩa 
là cho người ta biết
 là mình tu thế này thế kia đó chuyện nó đã mệt mỏi rồi nha. Cho nên không có cái gì nó hay bằng 
cái câu mà tự mình biết riêng mình và ta biết riêng ta là chỗ đó. Đó mở miệng ra để mà chia sẻ còn 
không muốn thì nói gì là sự tranh cãi với đời. Tiếp theo đoạn 9 11 phạm chí tức là bà la môn ấy. Cái
chữ quên cái chữ này Cái chữ promet cái chữ promá này nè âm là bà la môn cái bà la môn nó chỉ là 
âm thôi chứ không phải là dịch mà thời Đức Phật á thì có cái bà la môn còn ngày nay mình là bà lá 
môn có nghĩa là những cái người nhất là Việt Nam mình á là học đạo mà giống như nước đổ đù vịt 
nó hai là nhớ mà không có hiểu mà hiểu rồi không chịu hành thì cái hạng này đây gọi là hạng Bà Lá
Môn nha c Còn thời Đức Phật á thì có hai hạng bà la môn. Người ta là bà la mình là bà la. Thì cái 
bà la môn thời đức Phật á là những người mà họ thờ phẩm thiên thờ lửa. Đó là nghĩa một. Còn cái 
nghĩa hai đó là Đức Phật kỳ gọi chữ Bà La Môn là từ cái căn là nó từ hai nghĩa. Một là cái chữ Prah
thì chữ prát có nghĩa là chói sáng. Đấy nó gọi nghĩa thứ Hai nữa là cái sự phát huy hay là tăng 
trưởng. Thì cái chữ bà la môn mà theo cái định nghĩa của Đức Phật á sang lắm. Bở chữ Bà La Môn 
mà cái nghĩa của của bên Ấn Độ thời đó đó cái chữ Prá đó nó xuất phát từ cái chữ pr hát nghĩa là 
chói xát. Mà cái chữ há đó nó là chính là cái gốc của chữ PR. Còn nó là Phạm Thiên từ chữ PR là 
chói sáng. Rồi sao nữa? Promet theo văn phạm là con của Phạm Thiên như xăm là yên tĩnh động từ 



là sami t là tu can danh từ Xá maná là người thanh tịnh tam nghiệp sa b nó là sa môn ha người thnh 
tâm nghiệp rồi từ đây nè rồi từ đây mới có thêm chữ saman Samar là sa di nghĩa đen là con của sa 
môn. Nhưng mà con ở đây là về con tinh thần hết nha. Chứ đừng có tưởng là ông sư đó ổng có dây 
dưa với phụ nữ rồi ổ có con rơi gọi là tình vải khắp nơi mà con rơi khắp chốn thì không phải nha. 
Đừng có hiểu mà nghĩa là chết người ta nghĩa là con của sa môn. Nghĩa là không sư không có lăn 
nhăn với phụ nữ rồi tình vải khắp nơi tình rắp. trốn rồi bây giờ bây giờ có con rơi khắp trốn nó là 
không có đúng mà con sa môn đây có nghĩa là ổng xích ổng xém một chút nữa thôi là ông sẽ trở 
thành trở thành tỳ kheo cái chữ sa môn này nó có nghĩa là như vậy đó ừ nhưng tại sao tôi đi xa như 
vậy là bởi vì tôi muốn định nghĩa tan nát cái tiểu pram đó cái chữ pr nó từ chữ prết là chối sáng hay 
là phát triển rồi cái từ chữ đó nó mới hình thành ra cái chữ pram là phạm thiên rồi từ cái phạm thiên
đó mà lồi ra một cái chữ nữa đó là cái chữ pramá là con của phạm thiên tức là mấy ông cái là cái 
giai cấp bà la môn rồi từ đó Tôi mới nhắc thêm một chữ nó là cái chữ sam ở trong tiếng Phạn có 
nghĩa là thanh tịnh. Ừ h cái động từ nó là sam mê tí là làm cho lắng yên. Từ cái động từ này nó mới 
ra cái danh từ là saman là sa môn là cái bậc thanh tịnh tam nghiệp. Rồi từ cái chữ samaná này nó 
mới lồi ra một chữ nữa đó là chữ saman đó có nghĩa là sa di có nghĩa là nghĩa đen là con của sa 
môn nhưng mà làm ơn ghi giùm tôi một chữ đó là con hay là con trong tinh thần thù chứ không phải
là con rơi của thầy chùa. Ok. Ừm. Ok. Thì cái chữ Sam cái chữ bà Bà la môn này là khi mà Đức 
Phật ngài ra đời đó ngài mới ngài mới dạy thế này cái chữ sa cái chữ Bà La Môn chú Bram ná mà 
hiểu theo cái nghĩa là con của Phạm Thiên thì nó nghèo lắm nó thấp lắm cho nên ngài mới đề nghị 
ngài mới đề nghị rằng trong cái kinh pháp cứ trong kinh pháp cứ nghĩa phẩm cuối cùng thứ mấy thứ
hai thứ mấy ta phải không có đúng 26 không thì ở trong đó ngà định nghĩa thế nào là bà la môn thì 
ở trong đó ngài nói rằng cái nó nó nhiều bài kệ đó nhưng mà cái ý chung của cả một cái phẩm này 
nó là Đức Phật chỉ gọi ai đó là bà la môn vì căn cứ trên những cái giá trị tinh thần, những cái đức 
tính cao quý của một người dầu là xuất gia hay là tại gia thì ngài cái gọi người nào đó là Bà La Môn
không thèm nhắc gì tới cái xuất th cái gia thế của người đó hết nha. Xuất thân cái gia thế người đó 
ngài không thèm dòm tới mà ngài chỉ nói là cái đức hạnh hay là cái giá trị tâm linh thật sự của 
người đó mới quyết định người đó là bà la môn hay không bà la môn. Và một chỗ nữa mà trong 
kinh ngà đức Phật ngài có nói trong tôi trong trong tương ưng mà tôi rất là tâm đắc. Ngài nói rằng 
cái xuất thân hay là cái gia thế của một người không có quan trọng bằng cái nỗ lực tự thân của 
người đó. Vì sao? Vì rằng này các Tỳ kheo, giống như là ngọn lửa được đốt lên từ hai khúc gỗ khác 
nhau. Khúc gỗ được đốt lên từ một xin lỗi cái cái ngọn lửa được đốt lên từ một cái khúc gỗ tạp vô 
danh không giá trị hay là cái ngọn lửa được đốt lên từ một khúc danh mộc quý hiếm có giá trị thì ở 
đây ta phải nhìn nhận rằng hai ngọn lửa này nó có điểm tương độc lửa lúc nào cũng là lửa thôi. Một 
một cái ngọn lửa thứ nhất là nó được đốt lên từ cụm khúc gỗ tạp, cây gòn, cây mít, cây xoài, cây mù
u Đó là những loại gỗ mà không có giá trị gọi là mình tạm gọi là gỗ vô danh á. Làm ơn nhớ chìm vô
danh đây không phải không hẳn là không có tên nhưng mà vô danh nghĩa là cái tên nhắc ra người ta
không có nể. Thí dụ như nó đó là một con người vô danh nhưng mà ông ta đã làm được rất là nhiều 
chuyện quan trọng thì mình nói làm sao vô danh được. Ông nó tên là Lê Văn Tèo mà sao mà gọi là 
vô danh? Thật ra cái chữ vô danh không phải là không có tên mà vô danh ở đây nó có hai nghĩa. 
Một là vô danh là không có tên. Đúng nhưng mà nó có trường hợp thứ hai nó vô danh có nghĩa là 
cái tên người này nói ra không ai biết hết á. thì gọi là vô danh nha. Chứ chứ vô danh đ mà hiểu theo 
cái nghĩa là là là 10 bài không tên mà của Liễu Thành An là trật không có đúng. Mà ngay cả cái 10 
bài không tên đó ổng đùa vậy thôi chứ với bài không tên số bảy thì bản thân cái không tên số bảy nó
đã là tên một nhạc khúc rồi nha. Đó là một cái trò chơi vậy thôi. Cho nên ở đây đức Phật dạy rằng 
dầu cho một ngọn lửa được đốt lên từ một khúc gỗ tạp vô danh hay là ngọn lửa được đốt lên từ một 
cái một cái đoạn danh mộc quý hiếm. Thì cả hai cái ngọn lửa này nó đều có điểm giống nhau là đều 
là lửa cũng vậy. Cho dù một người có cái xuất thân, có gia thế như thế nào nữa nhưng mà khi mà họ
đã là một vị sa môn có lý tưởng, có mục đích và họ có nỗ lực để từ đó họ có những thành tựu, có 
những cái sở chứng, sở đắc thì cái giá trị vẫn tương đồng như nhau. Ok. Cho nên ở đây trong sử nãy
giờ tôi đánh một cái dòng rất là xa là bởi vì tôi sẵn muốn sẵn dịp này tôi định nghĩa về cái chữ bà la 
môn mà được mình xem kinh mình thấy rất là nhiều mà đặc biệt là trong đây có nhắc đến có nhắc 
đến chữ bà la môn này. Trong đây có chỗ gọi là bà la môn có chỗ gọi là phạm chí nè. Phạm chí. 



Phạm chí nha. Bà La Môn. Còn người Việt Nam mình là sao? Người Việt Nam là bà lá môn. Ok. Bà
La Môn là Ấn Độ mà bà lá môn là người Việt Nam nha. Mấy cái này mình phải ghi nhớ để coi. 
Phạm chí không rơi vào thời gian và ước lượng. C S Hm. Các vị chờ một chút nha. Chờ chút. Cái 
này là mình phải gom một loạt. Mình gom một loạt á mình giải thích chung. Gom một loạt mình 
giải thích chung cho nó đã mất thời gian mà đồng thời đó là mà nó cái ý nó mới liên tục được. Ở 
đây tôi chỉ chú thích chữ khó thôi. Đây tôi chú thích chữ khó. H Đây phạm chí không rơi vào thời 
gian và ước lượng ha. Có nghĩa là một cái vị mà hiểu đạo á thì họ không có bị gò bó trong những 
cái có một cái chữ có một loạt những cái từ mà tôi rất là thường dùng đó tức là một cái người mà 
hiểu đạo đó thì họ không còn bị gò bó, không còn bị trói buộc ở trong những cái giá trị mặc định và 
ước lệ của thế gian nữa. Ng ở đây cái chữ mà gọi là thật thời gian và ước lượng không theo gấp di 
kiến không bà con mới trí. Bà con mới trí đây có nghĩa là ừ ừ không có bị cái không có bị kẹt không
bị vướng kẹt ở trong cái thế trí thế trí biện thông. Tôi ngờ rằng cái chữ này đó là nó chữ này là nó đi
ra từ cái cái chữ thích trượng thông của bên B tông. Có lẽ nó đi ra từ chỗ này. Đích thí xari không 
biết các vị c nào mà nó có cái câu này nè là quắc ghê số nát không biết ở đây có Trung rum này có 
ai còn nhớ hết không? Qu gê n quắ gá sari. Thì cái chữ quắc gác ở đây nè ám chỉ cho 62 tà kiến. Là 
vì sao? Là vì trong kinh Phạm Võng ấy trong một cái bài kinh a nói về phương Võng trong một cái 
bài Kinh nào của Trung Bộ? Tôi quên rồi. Đức Phật ngài dùng đến một cái chữ gọi là kiến kiến trù 
lâm, kiến hiểm sứ. Biết các vị còn nhớ còn có đọc nhớ này hay không? Có nghĩa là ngài dạy rằng 
cái quan điểm tri kiến trên đời này nó rối. Nó rối giống như một cái đám rừng vậy đó. Tức là mai là 
vị chánh đẳng chánh giác ra đời thuyết giảng. Đây là vô thường gỗ, vô ngã ngang. Tất cả là phải lìa 
bỏ hết nha. Bất thiện cũng phải bỏ đã đành rồi mà đến cả cái sự chấp thủ vào trong thiện pháp cũng 
không nên nha. Dạy gì thì dạy nhưng mà hãy cái khuynh hướng tà kiến á thì tự động họ cũng ráng 
họ học chánh pháp nhưng mà họ cũng ráng họ tà kiến theo cái kiểu cái kiểu mới. Ừ. Cho nên cái 
chữ quắc gái đây theo cái nghĩa thông thường á quắc gái nghĩa là group. Nhưng mà ở đây mình có 
nghĩa hiểu là cái nùi, cái đống cái nù nùi. đóng khối nhóm là chỉ vô cái cái cái rối nùi của của của tà
kiến quan điểm tà kiến đó. Thì ở đây mình thấy có cái chữ đó là một cái người mà hiểu được một 
cái người mà hiểu đạo được cái một người mà xứng danh là Bà La Môn ý thì họ không còn tiếp tục 
tự giam tự trối mình ở trong ở trong cái cái cái cái những cái giá trị mặc định ước lệ của chúng của 
cái đời nữa. Ờ nó đích với sarin đó nha. Nó banh thu có nghĩa là ngay cả cái chuyện mà chứng đắc 
thiền định á thì nó cũng không có phải là cái điểm tựa để cho họ từ đó họ chấp thủ họ tự mãn. Và ở 
đây chúng ta nhắc lại thêm một bài kinh nữa đó là kinh kinh ví dụ lỗi cây. Ấ tiếng Pali gọi là Sao 
bama xá nha. Thì ở trong đó Đức Phật ngài dạy thế này là một tỷ một cái người giống như một cái 
người mà họ đi tìm lỗi cây á có kẻ đó thì chưa thấy lỗi cây mà họ đã bị cái cành lá của nó quyến rũ 
rồi. Họ đem cành lá về nghĩ nó là loại cây rồi có người họ đi vào rừng họ tìm lối cây á thì họ bỏ qua
được cái quyến rũ của cạnh lá mà họ lại để lấy cái vỏ ngoài. Có người
 thì lấy cái vỏ trong, có người thì lấy cái giác cây. Chỉ có cái người Cuối cùng á là họ đi tìm lỗi cây 
và họ chỉ lấy đúng loại cây mà thôi. Cũng vậy Đức Phật dạy có những vị tỳ kheo có những người đi
tìm đến với cái đạo này mục đích là đi cầu cái đạo giải thoát nhưng mà chưa gì hết họ đã bị cái danh
lợi nó cám dỗ họ mới họ dừng lại ở đó. Thì cái cái danh lợ thì ví dụ cho cho cành lá Rồi còn có 
người đó thì họ sau khi mà họ đi tu á họ không biểu danh lại cám chỗ nhưng mà họ bị họ bị biết nói 
sao giới luật trong sạch á do giới luật trong sạch rồi tự thấy chứ không cũng không ai không ai đồng
ý phải tự mình thấy thôi rồi tự thấy mình là tối thượng Thì cái ví dụ giới là cái vỏ ngoài thôi. Cái vỏ 
ngoài vỏ ngoài của cây. Rồi cái thứ ba nữa là cái thiền định. Thiền định như vỏ trong của cây. Đ có 
nghĩa là có những người họ đắt được sơ thiện nhị thiền đó đó họ cứ coi đó là ghê gớm nó là cốt lỗi 
giải thoát. Thật ra nó mới là cái vỏ ở trong thôi. Rồi cái cái giá cây cái giá cây là cái thịt của nó đó 
cái phần thịt á cái giá cây á thì được ví dụ là được ví dụ cho cho cái gì? Cho thắng trí thần thông. 
như thiên nhãn hay là tha thả tâm thông vân vân. Đó thì cái ở đây cái nhà nó tầm thú là vậy đó. Tức 
là cho dầu cho dầu á cho dù đó là những cái cái cái a cái trí tuệ mà nó có từ đó là cái hiểu biết mà từ
từ từ ờ ừ ừ Ừ các loại thiền định samaptis này nữa đó thì nó cũng không phải là cái chỗ để mình dựa
vào trong đó để mà mình tự mãn tự đắc nha. Đại khái như vậy bây giờ đó là ok ok bây giờ là đã là 
700 rồi. 7 giờ coi như buổi giảng sáng nay cũng chưa có hết chưa có hết bài kệ này ngày mai chúng 



tôi giảng tiếp nha. Ok bây giờ tôi phải có cái chương trình khác của tôi rồi. Ok xin gặp lại ngay bà 
con ngày mai.


